Samisk kultur
Aktivitetskurs for elever i grunnskolen
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Innhold:

Samefolket

Det samiske flagget

Klesdrakt

Samefolkets dag og sang

Samiske boformer – innredning av lavvo

Samiske mattradisjoner: Bidos

Reindrift og lassokasting

Joik, duodji og samiske sagn
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Aktivitetskurs: Samisk kultur

Varighet:

3 timer
Antall deltakere:
30 elever + minst 3 lærere 
Sted:


Skolens lavvo eller bålplass / turområde
Tidspunkt:

Skolen velger selv dato i perioden 01.11. til 01.03. 
Organisering:
Friluftsrådet Sør ved Vibeke Svantesen kommer til skolen og arrangerer et utendørs aktivitetskurs for elever med deres lærere. Kurset varer omtrent 3 timer og har plass til 30 elever; i form av aldersblanda grupper, en klasse, ett trinn eller andre kombinasjoner.

 

Denne aktivitetsdagen er et forslag til hvordan en kan arrangere en samisk dag ute med elevene. Utvalget av aktiviteter gir noen smakebiter av samisk kultur. Målet for opplegget er at elevene skal bli kjent med samenes liv og kultur. Samisk kultur og samfunnsliv er en viktig del av den felles kulturarven som alle elever i grunnskolen skal ha kjennskap om.


Innhold
1. Samebingo
 - 
Leder til samtale om samefolket før og i dag, deres flagg, 
fargebruk, klesdrakt, samenes dag, boformer, sang og joik

2. Aktivitetsøkt   -
Stasjoner, der skolens lærere må være medhjelpere

   Reindrift: 

Horn, skinn, kjøtt, lassokasting

   Bål og matlaging:
Hvordan lage bål, knivregler, bruk av øks




Samisk mattradisjon, tilbereding av ”bidos og samisk brød”
   Kunnskapslek:
Med tema fra samisk kultur og mye fysisk aktivitet
3. Matsamling: 

Vi spiser sammen rundt bålet mens det blir fortalt samiske sagn 

som blant annet gjør oss kjent med figuren Stallo. 
Friluftsrådets ansvar:

Friluftsrådet har med alt nødvendig utstyr, samt ingredienser til matlaging. 

Vibeke vil stå for det pedagogiske opplegget.

Lærernes ansvar

Lærerne som deltar på kurset må være ansvarlig for å hjelpe til ved de ulike stasjonene. 
De vil få instrukser ved aktivitetenes oppstart. 

De må også påse at skolen / elevene har med nødvendig utstyr (se nedenfor).
Skolens ansvar

Skolen må ordne ved til bålet (ca. 1 sekk) og vann til matlaging (ca. 8 liter). 

Alle elevene kan for eksempel ha en vedkubbe og en tidligere brusflaske fylt med vann med seg i sekken. På denne måten blir det ikke så mye å bære for hver person. 

Elevenes ansvar:

Alle elevene må ha med seg drikke til maten, skje og skål/turkopp/turtallerken, sitteunderlag og varme klær (også lue og votter!).
Relasjon til Kunnskapsløftet

I Kunnskapsløftets generelle del kan vi lese at elevene skal lære 
å kjenne og pleie nasjonal arv og lokale tradisjoner for å bevare egenart og særdrag – og åpent møte andre kulturer for å kunne gledes av mangfoldet i menneskelige ytringsformer og å lære av kontraster.
I følge mål innenfor hovedområdet ”Språk og kultur” i norskfaget skal elevene kunne:

· samtale om et utvalg sanger, regler, dikt, fortellinger og eventyr fra fortid og nåtid på bokmål, nynorsk og i oversettelse fra samisk og andre kulturer(etter 4. årstrinn)

· presentere egne tolkninger av personer, handling og tema i et variert utvalg barne- og ungdomslitteratur på bokmål, nynorsk og i oversettelse fra samisk (etter 7. årstrinn)

· gjøre rede for hvordan samfunnsforhold, verdier og tenkemåter framstilles i oversatte tekster fra samisk og andre språk (etter 10. årstrinn)

· gjøre rede for rettigheter i forbindelse med samisk språk og om utbredelsen av de samiske språkene i Norge, Sverige, Finland og Russland (etter 10. årstrinn)

Kompetansemål innenfor hovedområdet ”Skriftlige tekster” sier at elevene skal kunne:
· gjenkjenne og uttale bokstavene som finnes i samisk alfabet (etter 7. årstrinn)
Under formål for kunst og håndverksfaget er det formulert at:

Samisk kunst og håndverk, duodji, er en naturlig del av kulturarven
Samisk musikk inngår i formålene for musikkfaget, og samisk mattradisjon er vektlagt innen mat og helse. Kompetansemål etter 7. årstrinn:


Mål for opplæringa er at eleven skal kunne lage samisk mat 
og gjere greie for nokre trekk ved samisk matkultur
Innenfor naturfag sier Kunnskapsløftet at elevene etter 7. årstrinn skal kunne
· fortelle om hvordan noen plante-, sopp- og dyrearter brukes i ulike tradisjoner, blant annet den samiske 
Og i målene for engelsk:

· sammenligne levesett og omgangsformer i ulike kulturer i engelskspråklige land og i Norge, deriblant den samiske (etter 7. årstrinn)
Innenfor samfunnsfag skal elevene kunne:
· fortelje om samane, urfolket i Noreg, og om sentrale trekk ved kulturen og levekåra til samane i vikingtida (etter 4. årstrinn)
· forklare kvifor ein feirar 17. mai og 6. februar og fortelje om nasjonaldagane til andre land                       (4. årstrinn)
· samtale om toleranse og om korleis møte mellom ulike kulturar kan vere både gjevande og konfliktfylte (4. årstrinn)
· gjere greie for kva nasjonale minoritetar som finst i Noreg, og beskrive hovudtrekk ved historia og levekåra til minoritetane (etter 7. årstrinn)
· gjere greie for hovudtrekk ved samisk samfunn i dag (etter 7. årstrinn)
Mange av målene i Kunnskapsløftet vil altså berøres i løpet av aktivitetsdagen.
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